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楽しく音楽と触れながら成長できるリトミック！ 

お子さんと一緒にリトミックを体験してみませんか？ 

 

 

 

 

令和３年度生涯学習講座 

音楽に合わせてリトミックを楽しもう！ 

親子でリトミック体験！ 

お申込み・お問合せ 

幕別町百年記念ホール  
担当：酒森（さかもり）、三石（みついし）  

WEB https://m100.jp/  

TEL  0155-56-8600  
FAX  0155-56-8602 

場    所 幕別町百年記念ホール 講堂 

対  象 歩行可能な 1歳から３歳０ヶ月までの 

     お子様と保護者 

受講料 1,500 円（単発受講の場合は１回 500 円） 

持ち物 汗ふきタオル、飲み物 

       

 

 

講師 後藤 奈津美 さん 

リトミック研究センター認定講師 

「ベビーダンス＆リトミックスクールばんび」主宰 

道民カレッジ 
連携講座 

しめきり 
２月４日 

(金) 

窓口、電話、インターネットまたは FAX で 

お申込みください。 ※FAX の場合は氏名 

（ふりがな）年齢、性別、住所、電話、FAX

番号を記入して送信ください。 

 

 

 

講 座 日 

2022 年 2 月14 日、28 日、

3 月14 日  月曜日  

10：30～12：00 全 3回 
 

https://m100.jp/

