
お問合せ・お申込は… 
幕別町百年記念ホール 酒森 
TEL  （０１５５）５６－８６００ 
FAX  （０１５５）５６－８６０２  
mail : info@m100.jp 
※十勝研修センターへのお問合せはご遠慮下さい。 

  

 

 

  

 

 

 

 
 
 

講 師：井上 和則 氏 

（パソコン教室、パソコンサポート「コミノ」代表） 

7 月 4 日、11 日、８月１日、22 日、29 日、9 月 5 日、12 日、 

26 日、10 月３日、31 日 月曜日 10：00～12：00（全 10 回） 

場  所： 十勝教育研修センター（幕別町札内暁町 290 番地） 

受 講 料： ５，０００円(１０回分) 

材 料 代： 2000 円（テキスト代）  

募集定員： 一般 ２０名（応募者多数の場合抽選） 

持 ち 物： 筆記用具、USB メモリ（記憶媒体）など 

そ の 他： Windows7、ワード・エクセル 2010 を使用します。 

応募締切： 6 月 27 日（月） 

 

 

 

カリキュラム 

１回目：基本操作 

２回目：ｲﾝﾀｰﾈｯﾄその 1 

３回目：ｲﾝﾀｰﾈｯﾄその 2 

４回目：Word その 1 

５回目：Word その 2 

６回目：Word その 3 

７回目：Excel その 1 

８回目：Excel その 2 

９回目：Excel その 3 

１０回目：まとめ 

※都合により内容が変更となる場合があります。 

基礎を学べば、パソコンなんてもうこわくない！ 

パソコンを持っているけれど

使いこなせてない方、これからチ

ャレンジしようと考えている方、

基礎から学んでみませんか？ 

使いこなせるようになると 生活

がもっと便利になりますよ。 

 

画像はイメージです。 
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